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Außerschulische Angebote 

Psychotherapeutische Ambulanzen von Ausbildungsinstituten und Hochschulen (alphabetisch) 

Psychotherapeutische  
Ambulanz – Akademie  

für Psychoanalyse und Psycho-
therapie e. V. Schwanthalerstr.106 

80339 München  

5024276 
 

Tel. Erreichbarkeit: 
Mo-Do 10-12, Mo & Do 14-17 Uhr 

Mo 10-12 & 14-17 Uhr; Di, Mi & Fr 
10-12 Uhr 

Beratung, ambulante Psychothe-
rapie (tiefenpsychologisch fundier-

te und analytische Psychotherapie) 

Ki/Ju + Ew 

Psychotherapeutische Ambulanz – 
Alfred Adler Institut München 

Widenmayrstr. 17 
80538 München 

176091 Tel. Erreichbarkeit: Di-Do 14-17 
Uhr, Fr 10-12 Uhr 

Beratung, ambulante Psychothe-
rapie (tiefenpsychologisch fundier-

te und analytische Psychotherapie) 

Ki/Ju + Ew 

Psychotherapeutische  

Ambulanz – Arbeitsgemeinschaft 
für Verhaltensmodifikation GmbH 

(AVM) 
Kaiserstr. 14 

80801 München 

388 8847-0 Tel. Erreichbarkeit: Mo & Do 9-11, 
Di 14-16, Mi 16-18, Fr 12-14 Uhr 
Beratung, ambulante 
Psychotherapie 
(Verhaltenstherapie) 

Ki/Ju/Ew 

Psychotherapeutische Ambulanz – 

Ärztlich-Psychologischer Weiter-
bildungskreis (ÄPK) 

Hedwigstr. 3 
80636 München 

272 3916 Beratung, ambulante Psychothe-

rapie (tiefenpsychologisch fundier-
te und analytische Psychotherapie) 

Ew 

Psychotherapeutische  

Ambulanz – Centrum für integrati-
ve Psychotherapie (CIP)  

Rotkreuzplatz 1 
80634 München 

130 79 330 Beratung, ambulante 
Psychotherapie 
(Verhaltenstherapie, 
tiefenpsychologisch fundierte und 
analytische Psychotherapie) 

Ki/Ju/Ew 

Psychotherapeutische  
Ambulanz – Deutsche Akademie 

für Psychoanalyse (DAP) e. V. 
Goethestr.54, 

80336 München 

5396-74/-75 Tel. Erreichbarkeit: Mo-Do 9-14 
Uhr, Fr 9-13 Uhr 

Beratung, ambulante Psychothe-
rapie (tiefenpsychologisch fundier-

te und analytische Psychotherapie) 

Ki/Ju/Ew 

Psychotherapeutische  

Ambulanz – Deutsche Gesellschaft 
für Verhaltenstherapie GmbH 

(dgvt) 
Candidplatz 9, 1.OG 

81543 München 

622 30 704  

 

Tel. Erreichbarkeit: Mo 11-13 Uhr  

Mi, Do 14-16 Uhr 
Beratung, ambulante 
Psychotherapie 
(Verhaltenstherapie) 

Ki/Ju/Ew 

Psychotherapeutische  
Ambulanz – Institut für Therapie-

forschung (IFT) 
Leopoldstr. 146 

80804 München 

3219 773-0 Tel. Erreichbarkeit: Mo-Do 9-12 & 
14-18 Uhr, Fr 9-16 Uhr 
Beratung, ambulante 
Psychotherapie 
(Verhaltenstherapie) 

Ew 

Ludwig-Maximilians-Universität 

(LMU), Fakultät für Psychologie 
und Pädagogik / Department Psy-

chologie 
 

Psychotherapeutische  
Hochschulambulanz (Trauma-

Ambulanz) für Erwachsene  
Leopoldstr. 44 

 

 
 

 
 

2180 72 565 
 

 
 

 

 
 

 
 

Tel. Erreichbarkeit: 
Mo, Do 10-12 Uhr 

Di, Mi 12-14 Uhr 
ambulante Psychotherapie (Ver-

 

 
 

 
 

Ew 
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80805 München 

 
 

Psychotherapeutische Hoch-
schulambulanz für Säuglinge, 

Kinder, Jugendliche und Eltern  
Leopoldstr. 44 

80802 München 
 

 
 

 
 

Münchner Universitäres Institut 
für Psychologische Psychothera-

pieausbildung (MUNIP)  
Psychotherapeutische Ambulanz 

(VT) für Erwachsene 
Leopoldstr. 44 

80802 München 
 

Münchner Universitäres Institut 
für Kinder- und Jugendlichenpsy-

chotherapie (MUNIK) 
Psychotherapeutische Ambulanz 

(VT) für Kinder und Jugendliche 
Leopoldstr. 44 

80802 München 

 

 
 

2180 72 578 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

2180 72 582 
 

 
 

 
 

 
 

2180 72 570 

haltenstherapie) bei Traumafolge-

störungen 
 

Tel. Erreichbarkeit:  
Di 9-11 Uhr 

Mi 12-14 Uhr  
Do 10-12 Uhr 
Einzel- und gruppenpsychothera-

peutische Behandlung von Säug-
lingen, Kindern, Jugendlichen und 

psychisch belasteten Elternteilen 
bzw. Bezugspersonen 

 
Tel Erreichbarkeit:  

Di, Mi 11:30-12:30 Uhr 
Beratung, ambulante Psychothe-

rapie (Verhaltenstherapie) für Er-
wachsene 

 
 

 
Tel. Erreichbarkeit: 

Mo, Fr 9-11 Uhr 
Mi, Do 10-12 Uhr 

Di, Mi, Fr 14-16 Uhr 
Beratung, ambulante Psychothe-

rapie (Verhaltenstherapie) für Kin-
der und Jugendliche 

 

 
 

Ki/Ju/Eltern 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Ew 
 

 
 

 
 

 
 

Ki/Ju 

Psychotherapeutische  

Ambulanz – Münchner Arbeitsge-
meinschaft für Psychoanalyse 

(MAP)  
Rosenheimer Straße 1 

(Müllersches Volksbad / 2. OG) 
81667 München 

4414 1555 Tel. Erreichbarkeit: Mo & Di 18:30-

20:30, Di & Do 9-11:30 Uhr 
Beratung, ambulante Psychothe-

rapie (tiefenpsychologisch fundier-
te und analytische Psychotherapie) 

Ki/Ju/Ew 

Psychotherapeutische  
Ambulanz – Verein zur Förderung 

der klinischen Verhaltenstherapie 
e. V. (VFKV) 

Lindwurmstr. 117 
80337 München 

4524 166 50 Tel. Erreichbarkeit: Mo-Do 10-12 
Uhr  
Beratung, ambulante 
Psychotherapie 
(Verhaltenstherapie) 

Ki/Ju/Ew 

 
 


